33 Jahre Pfingstlehrgang
an der Nordsee

1975 begann der erste grol3e Pfingstlehrgang in
Cuxhaven.

Ausrichter war damals Gerd Trakowski. Zu den be-
rihmten Trainern, die alle in Deutschland Karate-
geschichte geschrieben haben, gehéren Namen
wie Horst Handel, Jirgen Willrodt, Michael Strauch
und Wolf-Dieter Wichmann.

Damals, in den 70er-Jahren waren Zahlen von uber
650 Teilnehmern noch sensationell. Das Strandtrai-
ning am Sonntag war ein Lokalereignis in Cuxha-
ven zu dem ganze Familien pilgerten.

Spéater mussten wir nach Otterndorf ausweichen
und von den damaligen Trainern ist nur noch Wolf-
Dieter Wichmann, inzwischen 7. Dan, tbrig geblie-
ben. Und seit Jahren richtet nun Karl Genther den
Lehrgang aus.

Auch die Teilnehmerzahlen haben sich normalisiert.
Aber dass die immer etwa 100 Trainierenden einen
grofl3en Spald haben kann man auf den Bildern
(www.budo-club.de/galerien) gut erkennen. Vor al-
lem die vielen jungen Teilnehmer machen mit gro-
3er Begeisterung mit.

4 Tage Training, morgens ZaZen am Wattenmeer
und Training im Freien lassen viele sehnsuchtig auf
den Sommerlehrgang in Eckernférde warten.

Und in einem Jahr heif3t es wieder- Zelte ins Auto,

Grill in den Kofferraum- AUF NACH OTTERN-
DORF!
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