Shotokan Symposium 2024

mit Wolf-Dieter Wichmann (9.Dan)

91207 Lauf
12. Oktober 2024

Veranstalter: TSV-Lauf, Abt. Karate, Rdéthenbacher Str. 61, 91207 Lauf

Ort:

Teilnehmer:

Inhalt:

Zeiten:

Geblhr:

Sonstiges:

Info:

Turnhalle der Bertleinschule, Martin-Luther-Str. 2, 91207 Lauf (neuer Ort)

Trainer, Prlfer, Karateka mit Interesse an Trainingsmethodik und —Didaktik
des modernen und traditionellen Shotokan Karate ab 3.Kyu.

5 Zeitstunden Instruktion fir traditionelles Karate Shotokan und Fudoshin Ryu.
Karate im Wandel der Zeit

Wie unterscheidet sich das urspriingliche Karate (Okinawa-ltosu-
Funakoshi-Nakayama) vom modernen Karate? Wie definiert sich
Jraditionelles” Karate und wie ist es mit ,Sportkarate” vereinbar?

Theorie und Praxis

Herausarbeiten des Ippon-Gedanken in den unterschiedlichen Kumiteformen

Anrechnung von 5 Stunden auf die Verlangerung der Trainerlizenz

12:00 — 14:30 Karate im Wandel der Zeit

15:00 - 18:00 Der Ippon-Gedanke in den Kumiteformen

30.- € - vor Ort zu entrichten
(nicht Dantrager 25,-€)

Haftungsausschluss des Veranstalters

Markus Popp: markus.popp@tsv-lauf.de




