Shotokan Symposium
2026

mit Wolf-Dieter Wichmann (9.Dan)
und Alfred Heubeck (8. Dan)

91207 Lauf
12. Dezember 2026

Veranstalter: Laufer SV, Abt. Karate
Ort: Turnhalle der Bertleinschule, Martin-Luther-Str. 2, 91207 Lauf

Teilnehmer: Trainer, Prifer, Karateka mit Interesse an Trainingsmethodik und —Didaktik
des modernen und traditionellen Shotokan Karate ab 4.Kyu.

Inhalt: Anrechnung von 5 UE auf die Verlangerung der Trainerlizenz

Achtung!!  Verlangerung der Trainer- und Priferlizenz - Neue Anmeldemodalitat

Bitte unbedingt vorher liber die Plattform beim BKB anmelden

Zeiten: 12:00 — 14:30 Karate im Wandel
Wie hat sich im Karate das Bunkai zum Kumite im modernen Karate
entwickelt? Welche Anforderungen werden an die Kumiteformen gestellt?

15:00 — 18:00 Bunkai — Ein Weg zu den Wurzeln des Karate
Warum ist das Bunkai zum Verstandnis einer Kata immer noch so bedeutsam?
Was unterscheidet Bunkai vom modernen Kumite.

18:00 — 18:30
Fragen zur Prifung mit Alfred Heubeck

Geblihr: 30.- € - vor Ort zu entrichten. (nicht Dantréager 25,-€)

Sonstiges: Haftungsausschluss des Veranstalters

Info: Markus Popp karate@laufer-sv.de




