
Shotokan und Fudoshin-Ryu Lehrgang 
mit Wolf-Dieter Wichmann 9. DAN 
vom 28.02. – 01.03 2026 in Lauf a. d. Pegnitz 
 
 
 
Ort:    Turnhalle der Bertleinschule, Martin-Luther-Str. 2 
   91207 Lauf a. d. Pegnitz 
 
Weg:   BAB A9 Nürnberg in Richtung Berlin 
   Ausfahrt Lauf-Süd  
 
Ausrichter/Info:   Laufer SV e. V., Abteilung Karate 
   karate@laufer-sv.de 
 

Markus Popp 
   Weideanger 2 
   91207 Lauf 
    
Trainingszeiten:  9. – 6. Kyu 

Sa.:  12:00 – 13:30 Uhr 
15:30 – 17:00 Uhr 

So.:  10:00 – 11:30 Uhr 
 
5. Kyu – Dan 
Sa.:  13:30 – 15:00 Uhr 

17:00 – 18:30 Uhr 
So.:  10:00 – 12:00 Uhr 

 
Prüfungen:  bis zum 1. Kyu 
   Prüfungsmarken und Urkunden bitte selbst mitbringen 
 
Gebühr:  25 Euro, Jugendliche bis 14 Jahre 20 Euro 
 
Übernachtung: nach Voranmeldung/Absprache  
    
Sonstiges:  Haftungsausschluss 

Abends treffen wir uns im Vereinsheim zum Essen 
Am Sonntag findet ein gemeinsames Training statt 
 
 
 
 

 


