
KATA-LG 1/ 26  in Bremen 
mit Wolf-Dieter Wichmann 9. Dan 


Termin: 17./18. Januar 2026 

Ort: Sporthalle der SVGO     
28239 Bremen-Oslebshausen, Sperberstr. 3/5 

Anfahrt: per Auto: 
A 27 Richtg. Cuxhaven. Am AB-Dreieck Industriehäfen die Abfahrt Gröpelingen,  
rechts halten und der Beschilderung Bremen-Gröpelingen folgen.  
Nach der Unterführung links ist die Sperberstr.  
Durchfahren links haltend, bis zum Ende 

per Bahn: 
vom Hbf Bremen mit der Regionalbahn bis Bremen-Oslebshausen. Die Halle liegt 
links aus dem Bahnhof in ca. 200m  Entfernung 
 

Trainingszeiten 
Samstag 17.1. 
 

               

12 -13.30 Uhr 
15.30 - 17 Uhr 
   
  

Gruppe 1 Taikyoku Shodan 
bis Heian Godan, 
Tekki 1 
Kanku Dai, Empi  

 . 
 
Sonntag 18.1. 

13.30-15 Uhr 
17 – 18.30 Uhr  
10 -12 Uhr   

Gruppe 2 
 
normales 
Training 

Chinte, Gojushiho 
Sho und Dai 
alle Gruppen zu-
sammen 

LGs-
Gebühr: 
 
 
 
 
 
 
Über- 
nachtung: 
 

Verpflegung  
und  
Abendessen 

 € 25,- bei Eingang bis 10.1. 
Einzahlung auf Konto WD Wichmann 
IBAN DE09 2802 0050 4652 6786 00 
Bei Barzahlung auf dem LG € 27,- 

Bei Erwerb von 5 oder mehr Karten für 1 Dojo (nur dojoweise zu zahlen!) 
€ 20,- pro Karte bei verbindlicher Voranmeldung oder Vorauszahlung bis 
10.1.! 
Die Gruppengebühr soll in einer Summe für die Gruppe entrichtet werden. 
Teilnehmer können ersetzt werden.  
Nachmeldungen zur Gruppe am LGs-Tag zahlen statt 27,- nur 25,-€. 
Es wird gegen 5€ Gebühr Übernachtung mit Frühstück angebo-
ten       Bitte bei Melli (s.u.) anmelden! 
 

Es gibt in der Halle heiße und kalte Getränke und Snacks  
Für die Planung des gemeinsamen Essen am Abend wird ebenfalls um eine 
Anmeldung bis zum 10.01 gebeten, ansonsten kann nicht garantiert werden, 
dass noch Plätze frei sind 

 Haftungsausschluss 
Infos:   Wolf-Dieter Wichmann   wichmann@budo-club.de    www.budo-club.de 
  Melanie Martens  melli.martens23@gmail.com 

mailto:wichmann@budo-club.de
http://www.budo-club.de/
mailto:melli.martens23@gmail.com

